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桜の花が咲き、春風の心地よい季節になりました。新型コロナウイルス
感染症が流行して１年が経過し、施設での感染対策へのご理解、ご協力を
賜り、厚く御礼申し上げます。さて令和３年４月に住宅型有料老人ホーム
を開設することとなりました。利用者さま、ご家族さまが安心して暮らす
ことが出来る施設となるよう精進致しますので、ご指導、ご鞭撻の程、よ
ろしくお願い致します。



寒さも和らぎ、皆様にはますますご健勝のことと慶び申し上げます。カルフール・ド・ルポ印南では
新型コロナウイルスによる面会禁止（タブレット面会のみ可能）が続く中、ご利用者さま、職員共に一
日も早いワクチン接種を望む毎日を過ごしています。さて、昨年より進めて参りました住宅型有料老人
ホームが４月１日からオープンの運びとなりました。事業対象者から軽度の要介護状態の方を対象に見
守りや生活相談、生活支援を行います。入居された方が介護サービスを希望される場合、カルフール・
ド・ルポ印南のデイサービスをはじめ、他の介護サービスを利用する事ができ、ご入居者さまやご家族
さまに安心して生活していただけます。又、ご入居者さまと職員、ご入居者さま同士の和を大切にし、
信頼される施設を目指し生活をサポートさせて頂きますので、どうぞよろしくお願い申し上げます。

ー有料老人ホーム 開設にあたりー

施設長 辻 恵美
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氏名：西島 萌花

年齢：２０歳

配属先：新館特養

趣味 ：音楽鑑賞

抱負 ：精一杯頑張ります。

令和３年３月22日に入社式を開催することが出来ました。今年度は新人職員が３名、中途採用職
員が10名が参加しました。辻恵美施設長から熱いメッセージが送られました。
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令和３年度 新人職員へ辞令の交付

社会福祉法人 同仁会 入社式

「個性を生かし 日々、チームで成長へ」

氏名：早田 美夕

年齢：１８歳

配属先：有料老人ホーム

趣味 ：料理

抱負 ：みんなの役にたてるよう

に頑張ります。

氏名：宮崎 郁弥

年齢：１８歳

配属先：本館特養

趣味 ：スポーツ、釣り

抱負 ：信頼される職員になりたい。

＜新人職員紹介＞

令和3年度



新館特養 本館特養

グループホーム
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12月に毎年、恒例の忘年会を開催しました。今年は新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から各
館で行いました。利用者さまに楽しんで頂けるように各職員が思考をこらした催しを行ないました。

絵馬に願いを込めて

令和2年 忘年会

利用者さまとドリフターズの一発芸を披露

利用者さまに感謝の気持ちを込めて記念色紙の
プレゼントを贈らせていただきました。プレゼン
トは担当の職員が利用者さまの希望をうかがいな
がら手作りさせていただきました。色紙を見て笑
顔で喜ばれておられました。

本館 新館 グループホーム

今年は初詣を兼ねて、利用者さまと一緒に絵
馬に願い事を書きました。利用者さまそれぞれ
、息子さんや娘さんの健康を願う方から・・健
康長寿を願う方等 願い事は十人十色でした。
職員１人１人が利用者さんの願いごとの一助に
なれるように頑張っていきたいと改めて実感し
ました。

カラオケ大会やレクリエーション



節分

本館特養
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ぽかぽか暖かい春の陽射しを浴
びながら、抹茶とお茶菓子をいた
だきました。春らしい気分になり
心も身体もぽかぽかとしてきまし
た。

2月と言えば「節分」ですが、今年は立春
の日がずれた為、2月２日が節分でした。実
に124年ぶりということでした。今年も鬼に
扮した職員が利用者さまのところへ向かう
と、「鬼は外、福はうち」と豆まきをしまし
た。無事に邪気をはらうことが出来ました。

ボーリングで鬼は外へ

春のお茶会

貼り絵

新館特養 本館特養

グループホーム

書初め

利用者さまに書初めをし
ていただきました。「久々
に筆を握るから上手く書け
ない」という声も聞かれま
したが、皆さま真剣に書か
れておられました。

日々の活動

利用者さまと一緒に大きな
画用紙に貼り絵を行なってい
ます。折り紙のちぎる大きさ
によって色彩が変わり、出来
上がった貼り絵は施設内に掲
示させてもらってます。

看護学生と一緒にレクレーションを行っていま
す。利用者さまが楽しんでもらえるように一生懸
命考えてくれています。今回は魚つりゲームで
す。大きな魚が釣れると思わず笑顔があふれてい
ました。



日々の活動

本館特養
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利用者さまと一緒にきめこみパッチワークやランプ作り、貼り絵等の創作活動に取り組んでいます。
ランプ作りでは風船を押さえる方と和紙を貼る方と息を合わせながら取り組んでおられました。最後、
ランプの色合いに満足そうな表情が伺えました。日々の創作活動で作った作品をデイルーム内の展示
スペースへ展示させて頂いており、他の利用者さまが作品を見て賞賛の声を掛け合ったり、いつの間
にか憩いの場になっていました。今後も利用者さまと一緒にどんどん挑戦していきたいです。

ランプ作り

「節分」ということで、利用者さまと一緒に豆
まきを行いました。一生懸命に豆をまき、最後は
鬼に扮した職員とも仲良くなってしまい笑顔が溢
れていました。

鬼は外‼︎

きめこみパッチワーク

素敵な笑顔♪

創作活動から社会参加へ

節分

デイサービス

〜作る楽しみが意欲向上へ繋がる〜

出来上がった作品を展示

ジェンガに挑戦‼︎

ジェンガは長方体
のパーツを組んだタ
ワーから崩さないよ
うに抜き取り一番上
に積んでいくゲーム
ですが、試行錯誤し
ながら行う作業で気
づけば皆さん真剣に
取り組んでいます。

福は内‼︎



日々のリハビリ

本館特養
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デイサービスの利用者さまや施設利用者さまと一緒に運動目的に畑活動を行っています。今
回は茄子やインゲン豆を育てる為に畑の草引きと整地を行いました。昔、自宅で畑をされてい
た方が多く、畝あげ作業も手際良く行われていました。利用者さま同士でコミュニケーション
を図りながら熱心に取り組んでいただきました。参加者から「これから楽しみ」との声もうか
がえました。

「美味しい野菜を作るぞ」と意欲的に

デイサービスの利用者さまやショートステイの利用者さまとTVを使った脳トレを実施して
います。主に言葉や漢字のクイズ、頭と身体を同時に動かす体操を行っています。参加され
ている方からは「難しいけど、考えるのが楽しい」「いい運動になった」の声がうかがえて
います。今後もバリエーションを増やしながら取り組んでいただけるようにしていきます。

遊歩道を散歩

畑活動

リハビリ

脳トレ

屋外歩行練習
デイサービスの利用者さまとリハ

ビリにて遊歩道に屋外歩行練習を行
うことがあります。自宅ではなかな
か長距離を歩く機会がない為、体力
低下を防ぐ目的もあります。外の空
気をすいながら遊歩道から見える景
色を楽しまれています。



〒649-1533

和歌山県日高郡印南町山口150-1

ＴＥＬ 0738-42-8100

ＦＡＸ 0738-42-0500

編集後記
春の陽射しが暖かくなった今日こ
の頃、以前のようにお出かけ等は
出来ない状況ですが、施設内で出
来ることを精一杯行っていきたい
と思います。広報誌を通じて少し
でも明るい気持ちになれるように、
精一杯取り組んでいきたいです。
この度、「カルフールだより」第
17号は有料老人ホームの紹介、
入社式、季節の行事、デイサービ
ス、リハビリの取り組みを掲載し
ましたのでご覧ください。次回は
令和3年７月に発刊予定です。お
楽しみに〜

今後の行事について

行事は当面の間、自粛させていただきます。

ー７ー

発行者：社会福祉法人 同仁会

カルフール・ド・ルポ印南

広報部（編集責任者：佐々木 昌平）

施設の日常やイベント求人情報など情報発信
していきます。皆さん、フォローよろしくお
願いします。

ツイッターはじめました‼︎

大野 忠彦 様

浦﨑 善吉 様

大橋 信和 様

成田 清 様

和歌山県老人福祉施設協議会会長表彰を行ない
ました。この賞は老人福祉施設に勤続10年にな
る職員が対象となり、辻 恵美施設長から7名が
表彰状と記念品を授与されました。

令和３年（1月〜3月）にご寄付い
ただきました。皆様の善意に心から
感謝し厚く御礼を申し上げます。

介護職員
キャリアアップ‼︎

4月16日より、本館特養の２名の
職員が主任に昇格致しました。辻
恵美施設長から辞令が交付されま
した。


