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明けましておめでとうございます。新年、お慶び申し上げます。
本格的な冬の到来に向けて、コロナウイルス感染症と季節性インフルエンザの同時流行も
あり、さまざまな感染症に対する配慮が欠かせない日々がまだまだ続いておりますが、職
員一丸となって感染対策を講じてまいりました。健康第一で、たくさんの笑顔につつまれ
る素敵な一年（辰年）になりますように。本年もよろしくお願いいたします。

P 4 デイサービス

P 5 デイサービス・リハビリ

P 6 施設からのお知らせ・編集後記



運動会

グループホームでは、職員も紅白のチームに分かれ参加し、利用
者様と一緒に楽しみました。玉入れ、米俵リレー、スパイダーキ
ャッチ、綱引きの競技を行い、今年は白組が優勝しました。一人
ひとりの得意なことが大いに発揮された運動会でした。

全種目終了後に表彰式を行い、「楽
しかったよ～」と言っていただけま
した。
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選手宣誓・ラジオ体操から始まり、紅白に分かれ玉入れやピン倒
し、風船バレー等で競い合いました。皆さんいつも以上に真剣な
表情で頑張られ、応援にも熱が入りました。



本館特養
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本館特養・新館特養
グループホーム・有料老人ホーム

敬老会 敬老会にたこ焼き器でベビーカステラを作りました。利用
者様にもトッピングを手伝っていただきました。出来立て
のカステラはとてもいい匂いがしました。

午前中に利用者様と共に昼食をクッキングしました。豪華な昼
食を楽しみ、午後からは職員から利用者様へ日頃の感謝の気持
ちを込め、よさこいを踊りました。利用者様も鳴子を持って音
頭を取られ、大変盛り上がりました。

紅白饅頭作りをしました。美味
しそうな紅白饅頭が出来あがり
ました。おやつに皆さんでいた
だき、楽しい敬老会になりまし
た。



本館特養・新館特養
グループホーム・有料老人ホーム施設入所
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春に植えたさつまいもを収穫しました。去
年は育ちが悪かったですが、今年はとても
立派に成⾧してくれました。

秋の遠足

押し寿司

クッキングで押し寿司やさつまいもモンブランを作りまし
た。皆さん手際よく作られ、美味しくいただきました。

切目川ダムへ行ってきました!道中や現地での
景色を鑑賞し気分転換。帰路ではコスモス畑に
寄り、いっぱいに広がったコスモスを鑑賞し、
「立派なコスモスや」「美しいわ」との声が聞
かれました。コスモスを少し譲っていただき居
住スペースに飾っています。



本館特養
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デイサービス 本館デイ、ファン
リハビリ

利用者様にデイサービス
を楽しんでいただけるよ
う、様々なレクリエーシ
ョンを催しています。

箱 の 後 ろ か ら 手 だ け を 入 れ 、 中 に 何 が
入 っ て い る の か を 当 て る 変 わ り 種 な 競
技 も あ り 、 意 外 な 物 の 連 続 に 笑 っ た り
驚 い た り と こ ち ら も 盛 況 で し た 。

運動会

レクリエーション

クリスマスツリ
ーの飾りを作っ
ています。

身体を動かし
て楽しまれて
います

今 年 の 運 動 会 で は 風 船 バ レ ー や 玉 入 れ
で 実 力 伯 仲 の 名 勝 負 に 皆 で 大 い に 盛 り
上 が り ま し た 。
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デイサービス 本館デイ、ファン
リハビリ
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利用者様に教わりながらキャベツと白菜の苗植え
をしました。水やりもして出来上がりを楽しみに
しています。

毎週水曜日に書道教室を開催しています。
お手本を見ながら、皆さん上手に書かれて
いました。

リハビリ

書道

苗植え

10月より、理学療法士の内海が育児休暇から復帰しました!
「今後とも頑張っていきますので、よろしくお願いいたします。」

理学療法士:内海朱加



へ繋がる

〒649-1533

和歌山県日高郡印南町山口150-1

ＴＥＬ 0738-42-8100

ＦＡＸ 0738-42-0500

編集後記
あけましておめでとうございま

す。新年を迎え、新たな気持ちで
スタートさせたいと前向きにもな
れる時期ですね。今年はどんな出
来事があるのか楽しみです。明る
く元気に過ごせる1年になればい
いなと思います。この度「カル
フールだより」第28号は、施設
の行事、季節の行事、デイサービ
ス等の取り組みを掲載しましたの
でご覧下さい。次回は令和6年4
月に発刊予定です。お楽しみに!
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発行者:社会福祉法人 同仁会

カルフール・ド・ルポ印南

広報部（編集責任者:前山・小南）

全国老人福祉施設協議会からの表彰状授与
式を行いました。勤続20年以上になる正社
員が対象となり、11名に表彰状が授与され
ました。

勤続20年表彰

施設の取り組みや日常の様子を
発信しています。是非、ご覧く
ださい。広報誌はホームページ
からダウンロードできます。




